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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего  образования ГБОУ ООШ № 9 

г.Новокуйбышевска разработан в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами и  методическими рекомендациями: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями.); 

-  Приказом Министерства образования и науки  Российской Федерации  

от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

-  Примерной основной образовательной программой основного общего 

образования  (в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 г. федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию);  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности  по основным общеобразовательным  программам – 

образовательным программам  начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» от 30.08.2013 №1015 (с изменениями и дополнениями); 

- Письмом Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письмом министерства образования и науки Самарской области от 

17.02.2016 №МО-16-09-01/173-ТУ «О внеурочной деятельности»; 

- Письмом Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических 

рекомендациях»; 

- Письмом министерства образования и науки Самарской области от 

27.08.2019 г. №МО-16-09-01/846-ТУ № «О преподавании краеведческого курса 

по истории Самарского края». 

-  Порядком заполнения, учета и выдачи аттестатов  об основном общем и 

среднем общем образовании и их дубликатов, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки российской Федерации от 14.02.2014 г. № 

115 (с изменениями); 

- Письмом министерства образования и науки Самарской области от 18.06. 

2020 № МО-16-09-01/777 – ТУ «О преподавании учебных предметов «Родной 

(русский) язык», «Литературное чтение на родном (русском) языке», «Родная 

(русская) литература». 

Организация образовательной деятельности осуществляется в соответствии 

с: 



- Санитарно-эпидемиологическими  правилами  и  нормативами СанПиН 

2.4.2.2821-10 (в редакции изменений, утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.06.2011 №85; 

изменений №2, утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 25.12.2013 № 72; изменений № 3, 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.11.2015 № 81; изменений № 4, утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 22.05.2019№ 8); 

- Постановлением  Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации № 16 от 30.06.2020 г. «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодѐжи в условиях  распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

Учебный план фиксирует максимальный объѐм недельной образовательной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей 

и учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет  составляет 5338 часов, что 

соответствует требованиям Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (не менее 5267 часов и не более 6020 

часов). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную 

деятельность.  

Обязательная часть учебного плана обеспечивает реализацию 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, включает в себя перечень обязательных предметных областей и 

учебных предметов и  минимальное количество часов на их изучение. 

В целях сохранения единства образовательного пространства ГБОУ ООШ 

№9 г. Новокуйбышевска ориентируется на программы и учебники, 

рекомендованные Министерством просвещения Российской Федерации с 

учетом преемственности в обучении. 

В 5 классе введены  курсы  «Родной (русский) язык»  и   «Родная 

(русская) литература»,  направленные на достижение следующих целей: 

 воспитание ценностного отношения к русскому языку и литературе на 

русском языке как хранителю культуры, включение в культурно-языковое 

поле своего народа;  



 приобщение к литературному наследию своего народа;  

 формирование причастности к свершениям и традициям своего народа;  

 осознание исторической преемственности поколений, своей 

ответственности за сохранение культуры народа;  

 обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным (русским) языком во всей 

полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами 

устной и письменной речи, правилами речевого этикета;  

 получение знаний о родном (русском) языке как системе и как 

развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его 

функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, 

формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и 

текстов разных функционально-смысловых типов и жанров,  

 воспитание российской гражданской идентичности: любви и уважения к 

Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России,  

 развитие способности понимать литературные художественные 

произведения, отражающие разные этнокультурные традиции.  

Содержание предметной области «Родной язык и родная литература» 

направлено на достижение результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования в части требований, заданных 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования к предметной области «Родной язык родная литература»и 

опирается на содержание основного курса, представленного в образовательной 

области «Русский язык и литература». 

Содержательные линии учебных предметов «Родной (русский) язык», 

«Родная (русская) литература» реализуются и в 6-9 –х классах в рамках 

изучения разделов учебных курсов «Русский язык» и «Литература». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся, используется: 

 на введение учебных курсов, обеспечивающих потребности участников 

образовательных отношений: 

- в целях формирования всесторонне образованной и инициативной 

личности, владеющей системой математических знаний и умений, обеспечения 

интеллектуального развития, формирования качеств мышления, характерных 

для математической деятельности и необходимых для полноценной жизни в 



обществе на изучение математики - 1 час в неделю в 5-ых классах в форме 

индивидуально-групповых занятий; 

-на изучение предмета «История Самарского края» в 6-ых классах  (первый 

год обучения),   в 7-ом  и 8-ом классах (второй год обучения)  -  1 час в неделю в 

целях формирования духовно-ценностной и практической ориентации 

обучающихся в их жизненном пространстве, а также социальной адаптации, 

воспитания патриотизма у обучающихся, любви к малой Родине, гуманного 

отношения ко всему окружающему; 

- на изучение предмета «Русский язык» в 6-ых классах  - 1 час в неделю с 

целью повышения качества знаний обучающихся и совершенствования 

речемыслительной деятельности, коммуникативных умений и навыков, 

обеспечивающих свободное владение русским литературным языком в разных 

сферах и ситуациях его использования; обогащения словарного запаса и 

грамматического строя речи обучающихся; развитие готовности и способности 

к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию; 

- на изучение предмета «Русский язык» в 9-ом классе  - 1 час в неделю в 

форме индивидуально-групповых занятий  с целью повышения качества знаний 

обучающихся посредством практической подготовки учащихся к сдаче ГИА по 

русскому языку, к успешному прохождению итогового контроля по завершению 

основного образования; 

- на изучение предмета «Основы жизнедеятельности безопасности» в 7-ом 

классе  - 1 час в неделю с целью системного подхода к формированию 

безопасного поведения обучающихся в чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

- на изучение предмета «Биология» в  8-ых классах -  1 час в неделю в целях 

ориентации обучающихся в системе моральных норм и ценностей, а именно: 

признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, здоровья своего и 

других людей; экологическое сознание; воспитание любви к природе; 

- на изучение предмета «Алгебра» в 7-ом, 8-ом и 9-ых классах  - 1 час в 

неделю с целью обеспечения условий для оптимального развития 

технологической культуры и технологического мировоззрения обучающихся, а 

также повышения качества образования; 

-  на изучение предмета «История России. Всеобщая история» в 9-ом классе 

выделен 1 час в неделю с целью формирования у обучающихся исторического 

мышления как основы гражданской идентичности ценностно-ориентированной 

личности. 

ГБОУ ООШ №9 г. Новокуйбышевска работает в режиме 5-дневной учебной 

недели в одну  смену. Начало учебных занятий – в 8.30.  



Продолжительность учебного года в 5 – 9 -х классах  составляет 34 учебные 

недели без учета государственной итоговой аттестации обучающихся 9 –х 

классов. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени 

(триместров) и каникул. 

Продолжительность урока – 40 минут. В соответствии с требованиями 

СанПиН предусмотрены  перемены продолжительностью  20 минут. 

Временные затраты на выполнение домашнего задания соответствуют 

требованиям, предъявляемым СанПиН (в астрономических часах) 

- 5 кл. - до 2 часов 

- 6 - 8 кл. - до 2, 5 часов 

- 9 классы - до 3,5 часов 

Промежуточная  аттестация проводится с 11 мая по 21 мая в форме 

итоговых контрольных работ, итоговых диктантов, метапредметных 

комплексных работ, устных экзаменов, тестирования, защиты итоговых 

индивидуальных проектов. 

С целью определения соответствия полученных знаний обучающихся 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта в 9-ом 

классе проводится государственная итоговая аттестация. 

 

Директор ГБОУ ООШ № 9 _________________ Г.Н. Недбало 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

 

 

Предметные 

области 

 

 

   Классы 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/5 5 4 3 3 19,5 

Литература 3/2 3 2 2 3 12,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1/0 - - - - 0,5 

Родная (русская) литература 0/1 - - - - 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 2 3 3 8 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 1 

Естественно- 

Научныепредметы 

Физика - - 2 2 2 6 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 1 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 - - 3 

Изобразительное  искусство 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 1 1  6 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Физическая  культура 3 3 3 3 3 15 

ИТОГО 28 28 29 30 30 145 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

1 2 3 3 3 12 

Математика (ИГЗ) 1     1 

Русский язык  1    1 

Русский язык (ИГЗ)     1 1 

История Самарского края  1 1 1  3 

Алгебра   1 1 1 3 

Основы  безопасности  жизнедеятельности   1   1 

Биология    1  1 

История России.  Всеобщая история     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная  деятельность 9 9 9 9 9 45 

Итого к финансированию 38 39 41 42 42 202 



 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования 

 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

5«А» 5 «Б» 6 «А» 6 «Б» 7 8 9  

 Общественное 

объединение 

«Российское движение 

школьников» 

1 1 1 1 1 1 1 

 Факультатив 

«Функциональная 

грамотность»  

2 2 2 2 2 2 2 

 Кружок «Мир цифровых 

технологий» 

1 1 1 1 1 1 1 

 Объединение 

волонтеров «Добрые 

сердца» 

1 1 1 1 1 1 1 

 Спортивная секция 

«Волейбол» 

1 1 1 1 1 1  

 Кружок «Мы – вместе»  2 2 1 1    

 Кружок «Я - 

пятиклассник» 

1 1      

 Кружок «Школьное 

ателье» 

  1 1 1 1  

 Кружок «Олимпиадный 

русский» 

  1 1    

 Общественное 

объединение «Мы -

патриоты» 

    1 1 1 

 Факультатив 

«Информационная 

безопасность» 

    1   

 Кружок «Школа 

Пифагора» 

     1  

 Кружок «Работа с 

текстом. Практикум по 

русскому языку. 

Подготовка к ГИА»  

      1 

 Предпрофильная 

подготовка  

      2 

ИТОГО 9 9 9 9 9 9 9 
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