
Расписание занятий  1 класса «Б»  на 20.04.2020 г. 
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  Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 08.30-

09.00 

Самостоятельная 

работа 

Литературное 

чтение 

Белова Е.М. 

Стихи 

С.Маршака,  

И. Токмаковой, Е. 

Трутневой 

1. Прочитать материал  учебника на 

 стр.68 -70 

2.Ответить на вопросы в учебнике стр.68 -70  

3.Нарисовать рисунок к  

понравившемуся стихотворению 

Не задано 

2 09.20-

09.50 

Самостоятельная 

работа 

Русский язык 

Белова Е.М. 

Буквы, 

обозначающие 

гласные звуки 

1.Изучить  материал в учебнике: стр.58-59 

2.Выполнить устно упражнения  3, 4 стр.59. 

3.Выполнить письменно упражнение  5 стр.59 

Не задано 

10.00.-10.20 - Завтрак 

3 10.20-

10.50 

Самостоятельная 

работа 

Динамическая 

пауза 

Белова Е.М. 

 Игры с 

прыжками: 

"Попрыгунчики-

воробушки" – 

повтор. "Прыжки 

по полоскам» 

Выполнить физ.разминку (файл прикреплён в АСУ 

РСО) 

Не задано 

4 11.20-

11.50 

Самостоятельная 

работа 

Окружающий мир 

Белова Е.М. 

Почему в лесу мы 

будем соблюдать 

тишину? 

1. Изучить материал учебника стр.46 – 47 

2.Выполнить задание в тетради 

 стр.34 

Не задано 

5 12.15-

12.45 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Музыка, 

Мингалеева З.М. 

Звучащие картины 1.Посмотреть видеоролик по данной 

теме:https://yandex.ru/video/preview/?filmId=68629654794

76721163&text=звучащие%20картины%201%20класс%2

0конспект%20урока%20и%20презентация%20музыка&

path=wizard&parent-reqid=1586892544274301-

1278296815055143821800264-production-app-host-man-

web-yp-15&redircnt=1586892552.1 

2. После просмотра видеоролика ответить письменно на 

вопрос: «Какие картины называют «звучащими»?» 

Не задано 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6862965479476721163&text=звучащие%20картины%201%20класс%20конспект%20урока%20и%20презентация%20музыка&path=wizard&parent-reqid=1586892544274301-1278296815055143821800264-production-app-host-man-web-yp-15&redircnt=1586892552.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6862965479476721163&text=звучащие%20картины%201%20класс%20конспект%20урока%20и%20презентация%20музыка&path=wizard&parent-reqid=1586892544274301-1278296815055143821800264-production-app-host-man-web-yp-15&redircnt=1586892552.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6862965479476721163&text=звучащие%20картины%201%20класс%20конспект%20урока%20и%20презентация%20музыка&path=wizard&parent-reqid=1586892544274301-1278296815055143821800264-production-app-host-man-web-yp-15&redircnt=1586892552.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6862965479476721163&text=звучащие%20картины%201%20класс%20конспект%20урока%20и%20презентация%20музыка&path=wizard&parent-reqid=1586892544274301-1278296815055143821800264-production-app-host-man-web-yp-15&redircnt=1586892552.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6862965479476721163&text=звучащие%20картины%201%20класс%20конспект%20урока%20и%20презентация%20музыка&path=wizard&parent-reqid=1586892544274301-1278296815055143821800264-production-app-host-man-web-yp-15&redircnt=1586892552.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6862965479476721163&text=звучащие%20картины%201%20класс%20конспект%20урока%20и%20презентация%20музыка&path=wizard&parent-reqid=1586892544274301-1278296815055143821800264-production-app-host-man-web-yp-15&redircnt=1586892552.1


Расписание занятий  1 класса «Б»  на 21.04.2020 
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  Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 08.30-

09.00 

Самостоятельная 

работа 

Литературное 

чтение, 

Белова Е.М. 

Стихи Р.Сефа. 

Поговорим о 

самом главном 

1. Прочитать материал  учебника стр.71 -72 

 2.Ответить на вопросы в учебнике стр.71 

 3.Выполнить задание 7, стр.73 

Не задано 

2 09.20-

09.50 

Самостоятельная 

работа 

Русский язык, 

Белова Е.М. 

Буквы е, ё, ю, я и 

их функции в 

слове 

1. Изучить  материал в учебнике: стр..60-62  

2.Выполнить устно упражнение  7,8  стр..60  

3.Записать в тетрадь новое словарное слово деревня и 

запомнить его  

4. Выполнить письменно упражнение  9 стр. 61 

Не задано 

10.00.-10.20 - Завтрак 

3 10.20-

10.50 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Математика, 

Белова Е.М. 

 Сложение с 

переходом через 

десяток вида □ + 

8,    □ + 9 

1.Урок 59 РЭШ, Пройти по ссылке, посмотреть 

видеоролик: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4198/start/162034/ 

 2.Изучить  материал в учебнике: стр.71   

3.Выполнить устно № 5, стр..71 

4. Выполнить письменно № 1,2    стр. 71 

Если нет подключения, то:  
1.Изучить  материал в учебнике: стр.71   

2.Выполнить устно № 5, стр..71 

3. Выполнить письменно № 1,2    стр. 71 

Не задано 

4 11.20-

11.50 

Самостоятельная 

работа  

Технология, 

Роганова О.В. 

Поделка из 

бумаги 

САМОЛЁТИК 

Просмотреть  фото, прикрепленное в АСУ РСО  (из 

учебника, стр.102-103), выполнить работу по этапам на 

фото.  

Не задано 

5 12.15-

12.45 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Изобразительное 

искусство, 

Корнилина М.В. 

Три Брата-

Мастера всегда 

трудятся вместе 

1.Посмотреть презентацию по данной теме, пройдя по 

ссылке: 

https://ppt4web.ru/mkhk/bratja-mastera.html 

2. Физкультминутка. Пройти по ссылке: 

https://youtu.be/c3fxUviMHi0 

3. Выполнить тренировочное задание: «Придумай и 

нарисуй узор для украшения предмета быта: посуды, 

вазы для цветов, детской мебели и др.» 

Не задано 

Внеурочная деятельность 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4198/start/162034/
https://ppt4web.ru/mkhk/bratja-mastera.html
https://youtu.be/c3fxUviMHi0


6 13.05.-

13.45 

Самостоятельная 

работа 

Кружок 

«Интеллектика», 

Белова Е.М. 

Тренировка 

внимания. 

Развитие 

мышления. 

Графические 

диктанты.  

Выполняем развивающие задания (файл прикреплён в 

АСУ РСО) 

Не задано 

 

Расписание занятий  1 класса «Б»  на 22.04.2020 г. 
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У
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о
к
  Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 08.30-

09.00 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Литературное 

чтение, 

Белова Е.М. 

И. Токмакова 

«Мы играли в 

хохотушки», 

И.Пивоварова 

«Кулинаки –

пулинаки» 

1.Урок 52 РЭШ. Пройти по ссылке, посмотреть 

видеоролик: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6463/start/222663/ 
2. Прочитать материал  учебника на стр.8 - 11 

 3.Ответить на вопросы в учебнике стр.8 -11 

 Если нет подключения, то:  
 1. Прочитать материал  учебника на  стр.8 - 11 

 2.Ответить на вопросы в учебнике стр.8 -11  

Не задано 

2 09.20-

09.50 

Самостоятельная 

работа 

Русский язык, 

Белова Е.М. 

Обозначение 

безударного 

гласного звука 

буквой на письме 

1.Изучить  материал в учебнике: стр.63-64 

2.Выполнить устно упражнение  2  стр.63  

3. Выполнить письменно упражнение  1 стр. 63, упр.3, 

стр.64 

Не задано 

10.00.-10.20 - Завтрак 

3 10.20-

10.50 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Математика, 

Белова Е.М. 

Состав чисел 

второго десятка. 

Таблица 

сложения. 

1.Урок 60 РЭШ. Пройти по ссылке, посмотреть 

видеоролик: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5209/main/162063/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4006/start/161959/ 

2.Изучить  материал в учебнике:  

стр.72, устно выполнить №№ 1,2 стр.72 

3. Выполнить письменно № 1,7  стр. 73 

Если нет подключения, то:  

1 .Изучить  материал в учебнике:  

стр.72, устно выполнить №№ 1,2 стр.72 

2. Выполнить письменно № 1,7  стр. 73  

Не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6463/start/222663/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5209/main/162063/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4006/start/161959/


4 11.20-

11.50 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Физическая 

культура 

Корнилина М.В. 

Комплекс ОРУ в 

движении. 

Беговые 

упражнения в 

движении. 

Тестирование 

силовой 

подготовленности

. Прыжки со 

скакалкой. 

Эстафеты. 

Подвижная игра 

«Ловишка». 

Развитие: 

скоростных, 

координационных 

и силовых 

способностей 

1.Выполнить комплекс ОРУ пройдя по ссылке: 

https://youtu.be/Kwk84e7X3NA 

2. Познакомиться с правилами игры «Ловишка» по 

изучаемой теме, пройдя по ссылке: 

https://youtu.be/3VaXyoUX58Q 

3. Физкультминутка. Пройти по ссылке: 

https://youtu.be/xq9LMADNVYk 

4. Выполнить тренировочное задание «Тест по легкой 

атлетике для 1 класса» (файл прикреплен в системе 

АСУ РСО). 

Не задано 

 

Расписание занятий  1 класса «Б»  на 23.04.2020 г. 
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У
р
о
к
  Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 08.30-

09.00 

Самостоятельная 

работа 

Русский язык, 

Белова Е.М. 

Особенности 

проверяемых и 

проверочных слов 

1.Изучить  материал в учебнике: стр.65 -66 

2.Выполнить устно упражнения5,6 стр.65, 66   

3. Выполнить письменно упражнение  7 стр. 66 

Не задано 

2 09.20-

09.50 

Самостоятельная 

работа 

Математика, 

Белова Е.М. 

Повторение и 

закрепление 

пройденного 

материала. 

Решение задач и 

примеров. 

1.Изучить  материал в учебнике: стр.76 

2. Устно выполнить №№ 6, 15,16 стр.76,77  

3. Выполнить письменно № 10,14    стр. 77 

Не задано 

10.00.-10.20 - Завтрак 

3 10.20-

10.50 

Самостоятельная 

работа 

Динамическая 

пауза, 

  Игры с 

прыжками: 

Выполнить физ.разминку (файл прикреплён в АСУ 

РСО) 

Не задано 

https://youtu.be/Kwk84e7X3NA
https://youtu.be/3VaXyoUX58Q
https://youtu.be/xq9LMADNVYk


Белова Е.М. "Попрыгунчики-

воробушки" – 

повтор. "Прыжки 

по полоскам   

4 11.20-

11.50 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Литературное 

чтение, 

Белова Е.М. 

 Г.Кружков 

«Ррры!», 

К.Чуковский 

«Федотка», 

«Телефон» 

1.Урок 54 РЭШ. Пройти по ссылке, посмотреть 

видеоролик: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3982/main/186658/ 

 2 . Прочитать материал  учебника на стр.12 -17 

 3.Ответить на вопросы в учебнике стр.13, 17 

4.Нарисовать иллюстрацию к любому стихотворению 

 Если нет подключения, то:  

 1 . Прочитать материал  учебника на стр.12 -17 

 2.Ответить на вопросы в учебнике стр.13, 17 

3.Нарисовать иллюстрацию к любому стихотворению 

Не задано 

5 12.15-

12.45 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Физическая 

культура 

Корнилина М.В. 

Беговые 

упражнения. 

Тестирование 

двигательной 

подготовленности 

в беге на 30 

метров. Эстафеты. 

Подвижная игра 

«Колдунчики». 

Равномерный бег 

до 1 минуты. 

Развитие: 

скоростных 

способностей, 

выносливости 

1. Познакомиться с теоретическим материалом по 

изучаемой теме на платформе РЭШ Раздел 5, урок 10/1 

класс пройдя по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/train/169072/ 

2. Физкультминутка. Пройти по ссылке: 

https://youtu.be/hQo87AgB7oE 

3. Выполнить тренировочные задания на платформе 

РЭШ Раздел 5, урок 10/1. 

Не задано 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3982/main/186658/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/train/169072/
https://youtu.be/hQo87AgB7oE


Расписание занятий  1 класса «Б»  на.24.04.2020 г. 
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  Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 08.30-

09.00 

Самостоятельная 

работа 

Русский язык, 

Белова Е.М. 

Способы проверки 

написания буквы, 

обозначающей 

безударный 

гласный звук 

(изменение формы 

слова) 

1.Изучить  материал в учебнике: с.67 -69 

2.Выполнить устно упражнения  8,12 стр.67 -68 

3.Записать в тетрадь и выучить словарные слова  петух, 

заяц 

4. Выполнить письменно упражнение  15(по пять слов 

из каждой части) стр.70. Вставить пропущенные буквы 

зелёными чернилами. 

Не задано 

2 09.20-

09.50 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Математика, 

Белова Е.М. 

 Приёмы 

вычитания с 

переходом через 

десяток вида 11 - □ 

1.Урок 63 РЭШ. Пройти по ссылке, посмотреть 

видеоролик: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5211/start/76933/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/start/162009/ 

2.Изучить  материал в учебнике: стр.82 

3. Устно выполнить №  1,4 с.82  

4. Выполнить письменно № 2,3 стр.82  

Если нет подключения, то:  

1.Изучить  материал в учебнике: стр.82 

2. Устно выполнить №  1,4 с.82  

3. Выполнить письменно № 2,3 стр.82  

 Не задано 

10.00.-10.20 - Завтрак 

3 10.20-

10.50 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Физическая 

культура, 

Корнилина М.В. 

Беговые 

упражнения. 

Тестирование 

двигательной 

подготовленности 

в беге на 60 

метров. Эстафеты. 

Подвижная игра 

«Прерванные 

пятнашки». 

Равномерный бег 

до 2 минут. 

Развитие: 

скоростных, 

1.Разминка. Пройти по ссылке: 

https://youtu.be/y0RBR7hb_Kc 

2. Познакомиться с правилами игры «Прерванные 

пятнашки» по изучаемой теме, пройдя по ссылке. 

https://fk12.ru/games/igra-prervannye-pyatnashki 

3. Посмотреть видеофайл элемента игры «Прерванные 

пятнашки». Пройти по ссылке: 

https://youtu.be/0Xz10pQEFao 

4. Физкультминутка. Пройти по ссылке: 

https://youtu.be/4fwJ3U9F1fg 

 

Не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5211/start/76933/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/start/162009/
https://youtu.be/y0RBR7hb_Kc
https://fk12.ru/games/igra-prervannye-pyatnashki
https://youtu.be/0Xz10pQEFao
https://youtu.be/4fwJ3U9F1fg


способностей, 

выносливости 

4 11.20-

11.50 

Самостоятельная 

работа 

Окружающий 

мир, 

Белова Е.М. 

Зачем мы спим 

ночью? 

1. Изучить материал учебника стр.48 – 49 

2.Составить рассказ  по рисункам  учебника стр.48  

3.Ответить на вопросы стр.49 

3.Выполнить задания в тетради с.35 

Не задано 

Внеурочная деятельность 

6 13.05-

13.35 

Самостоятельная 

работа 

Кружок   

«Я – читатель», 

Белова Е.М. 

Стихи 

С.В.Михалкова 

Посмотреть презентацию  

« С.В.Михалков  детям» (файл прикреплён в АСУ РСО) 

Не задано 

 


